Skolni druZina p¥i Zakladni $kole, Trutnov, V Domcich 488

Celoroéni plan skolni druZiny ve skolnim roce 2022/2023

Zavi - pfivitani Zakd v novém skolnim roce, rozdéleni do jednotlivych oddéleni
- seznameni zakd s fadem skolni druZiny, bezpecnostnimi pravidly
- seznameni novych Zaku s prostfedim skoly, ostatnich prostor a zaméstnanci Skoly
- hygiena a stolovani (upeviiovani navykul ve skolni jidelné a pfi odpoledni svacingé)
- navazovani kamardadskych vztah( formou kolektivnich her
- vypravéni na téma ,Jaké byly moje prazdniny“

- pozorovani podzimnich barev v pfirodé, kolaze z ptirodnich materiald (barevné listi,
jefabiny, kastany, sSipky...)

- mandaly z nasbiranych pfirodnin (klaciky, Sisky, kaminky, mech, listy, Sipky...)
- upevinovani spolecenského chovani, uklid pracovniho mista
- pobyt na skolnim hfisti, mi¢ové hry, kriket, stolni tenis
Rijen - podzimni vyzdoba vSech oddéleni skolni druziny
- poznavani plodd podzimni ptirody, modelovani ovoce a zeleniny

- pracovni techniky spojené s vyrobou stromu z kartonu a jeho dekorovani z nasuseného
listi

- podzimni workshop — vyroba jezk( ze sena a ostatnich pfirodnin, vypravéni o Zivoté jezk(
a jejich prezimovani

- susSime ovoce (ktizaly jako zdravé mlsani)
- shirdme kastany pro lesni zvér na zimu
- vyrabime dyné rlznymi vytvarnymi technikami a zdobime okna a oddéleni
- podzimni prazdniny
Listopad - barvy podzimu (rlzné vytvarné techniky)
- vyroba jednoduchych krmitek pro ptactvo na zimu
- didaktické hry — upeviiujeme a procvicujeme znalosti z oblasti pfirody
- puzzle (kolektivni skladani, soutézeni)
- vyuZivani télocviény k pohybovym a mi¢ovym hram, pfekazkové drahy

- beseda o tom, jak se zvitatka pfipravuji na zimu



Prosinec - adventni ¢as (tradice, zvyky)
- vanocni vyzdoba vSech oddéleni
- Cesta do pekla aneb Certovské plnéni ukoll pro vsechny déti, diskotéka
- skladani Betlému, vyroba vanocnich ozdob, prostfihovani snéhovych viocek
- vanocni workshop — drobné darky (vyuZiti rGznych vytvarnych technik)
- zpivdme vanocni koledy u klaviru, poslech vanocnich pisni z CD
- vanoc¢ni rozjimani pod stromeckem, ochutnavky cukrovi, rozbalovani darecki
- vanocni prazdniny
Leden - tradice T¥i kralQ, vypravéni a ¢teni pfibéhu
- Snéhulaci — zimni vyzdoba viech oddéleni (rtzné vytvarné techniky)
- stavéni snéhuldkq, sarikovani, koulovana a hry na snéhu
- zimni krajina, zimni sporty (rlzné vytvarné techniky)
- ptekazkova drdha — jezdime s modely aut a prekondvame prekazky, jizda s modely na ¢as
Unor - Masopustni karneval (vypravéni o tradicich a plivodu masopustu)
- vyroba karnevalovych masek na oblicej (rizné zvireci motivy)
- Lidské télo a zdrava vyZiva, vitaminy, pfiprava ovocnych jednohubek
- Smysly — chutové burnky (poznavame druhy ovoce podle chuti)
- valentynska srdce (rlizné vytvarné a pracovni techniky)
- zasady prvni pomoci pfi zimnich sportech (shlédnuti filmu pro déti DVD)
Bfezen - mésic knihy (vypravéni o oblibené knize)
- vyroba zdalozky do knihy (rlizné vytvarné a pracovni techniky)
- domaci mazlicci (vypravéni), fotografie domacich mazlick(i a jejich potreby
- jarni prazdniny
- vitani jara (pozorovani probouzejici se prirody — kvétiny, rodici se mladata)
- jarni workshop (malujeme a tvofime jarni kvétiny)
- origami skladanky z papiru (kvétiny, zvirata)
Duben - tradice Velikonoc (zvyky, tradice, velikonocni koledy)
- malujeme a dekorujeme vaji¢ka, drobné jarni ozdoby s vyuZzitim pfirodnin
- Velikono¢ni prazdniny
- pozorovani zmén v pfirodé, prilet ptactva z teplych kraja

- 22. 4. Den Zemé (vypravéni o ekologii, ochrané pfirody, tfidéni odpadu)



- Pfiroda kolem nds — poznavame bylinky (vyuZiti v kuchyni pfi ptipravé jidel a 1éCiv)
- Carodé&jnice — tvoFeni s vyuZitim pfirodnich materiald a latky
Kvéten - venkovni sportovni hry posilujici zdatnost, stolni tenis, mi¢ové hry, hry na piskovisti
- moje kolo (dopravni vychova a zakladni pottreby k vybaveni cyklistického kola)
- trénujeme dopravni znacky s vyuzitim didaktickych obrazkd a formou pexesa
- ¢teme zajimavosti o pfirodé a sklddame modely z ¢asopisu ABC
- Den Matek — kvétina pro maminku (rlizné vytvarné techniky)
- na femesla (povolani rodi¢li, pantomima femesel)
- workshop — motyli vsude kolem nas (rlizné vytvarné a pracovni techniky)
- vyzdoba oddéleni vyrobky a vykresy s naméty léta
Cerven - oslava Mezinarodniho dne déti — soutéze, sportovni discipliny, kreativni tvoFeni
- Indianské léto — vyroba celenek z barevného pefi a krepového papiru
- stfelba z luku na ter¢
- pleteni naramk( na ruku nebo kotnik (indianské vzory)
- u¢ime se uzly z provazku
- indidnsky karneval masek
- hudebni druzinovy festival pisnic¢ek k tdboraku
- téSime se na prazdniny (vypravéni o mistech, ktera déti navstivi)
- uklid hracek a spolecenskych her, zhodnoceni skolniho roku, rozloucéeni

- letni prazdniny

Pravidelné Cinnosti probihajici po cely Skolni rok: upeviiovani kolektivnich vztah( a hygienickych
navykd pred kazdym jidlem, cetba vybrané détské literatury na pokracovani, vyuZivani télocvicny

k pohybovym a micovym aktivitam, vyuzivani herny k relaxacnim chvilkdm, cetba zajimavosti ze svéta
pfirody z ¢asopisu ABC, vyuzivani atria k odpocinkovym ¢innostem a kreativnim hram, pozorovani
Zivota v hmyzim domecku...

Dbame na zdsady bezpecného chovani, zafazujeme kolektivni hry procvicujici vSechny smyslové
organy. Podporujeme kamaradské vztahy a Uctu k dospélym osobam. Rozvijime estetické citéni,
pecujeme o prostiedi ve Skole, o kvétiny. Pravidelné zafazujeme vytvarné a pracovni techniky,
rozvijime a upeviujeme hudebni citéni, sportujeme a pravidelné trdvime volny ¢as na Cerstvém
vzduchu.

Vypracovala: Jana Pauzarova, vedouci Skolni druziny



