Skolni druzina p¥i Zakladni $kole, Trutnov, V Domcich 488

Celorocni plan skolni druziny ve Skolnim roce 2021/2022

ZARI

Ptivitani Zak( v novém skolnim roce a rozdéleni do jednotlivych oddéleni.

Seznameni zakd s fadem skolni druZiny, s prostfedim a zaméstnanci skoly.

Pouceni Zakl o bezpeéném a slusném chovani.

Hygiena a stolovani (upevriovani navykl ve skolni jidelné a pfi odpoledni svaciné).

Navazovani kamaradskych vztahi formou kolektivnich her.

Rekreacni ¢innost na Skolnim hfisti — pohybové a micové hry, stavby na piskovisti, stolni tenis.
Podzimni workshop — podzimni plody (rGzné techniky), vystava praci Zakd v Satné a v oddélenich.
Houby — pozndvani jedlych a nejedlych hub, malba, vystava praci.

RIJEN

Misto, kde Zijeme: Trutnov — znak mésta Trutnova, vyznamné budovy, trutnovské poveésti.
Mezinarodni den zvifat — vypravéni o domdacich mazliccich, stravé a péci o né.

Housenky z barevného listi.

Halloween - zdobeni dyni rdznymi vytvarnymi technikami.

Podzimni prazdniny.

LISTOPAD

Lidé kolem nas — rodina (u¢ime se pojmenovat vsechny cleny rodiny a misto, kde bydlim)
Povolani - co délaji moji rodice a ¢im bych chtél byt. Pozndvani povolani podle obrazkd, hra na pantomimu.
Draci — rlzné vytvarné techniky, vystava praci v satné.

Zacina adventni obdobi, zvyky a tradice (vypravéni a ¢teni z knihy).

PROSINEC

Cert a Mikulg ve druZiné — zdbavné odpoledne se soutéZemi.

Zpivani a poslech vanocnich koled. Zpivame u klaviru.

Zdobeni vdnoéniho stromecku.

Adventni workshop — vyroba drobnych dareckd a pranicek s vyuZitim rGznych vytvarnych technik.
Vychazka na trutnovské namésti k Betlému.

LEDEN

Tri krdlové — tradice svatku, Cteni pribéhu.

Clovék a jeho zdravi. Denni hygienické navyky, otufovéni a zdravy Zivotni styl, dostatek pohybu, oblibeny sport.
Vitaminy v nasi stravé — ochutnavka ovoce a zeleniny. Vyrabime jednohubky pro kamarady.

Co nam skodi, protidrogova prevence, prevence koureni a pozivani alkoholu (formou kratkého filmu).

Vychazky zimni pfirodou v okoli Skoly. Pozorujeme stopy zvirat ve snéhu.



UNOR

Prvni pomoc — zachrana a prenos ranéného, obvazova technika, dllezZité Zivotni funkce, umélé dychani, zastava krvaceni (formou
besedy a shlédnuti kratkého filmu).

Dulezitd telefonni ¢isla. Nacvik modelovych situaci pfi pozaru, ohlaseni nehody, kradezi.
Prevence Urazu pri zimnich sportech formou besedy.

Zimni sporty (rlizné vytvarné techniky). Muj nejoblibené;jsi zimni sport.

Hry na erstvém vzduchu, stavéni iglt, snéhulakl, koulovana na cil.

BREZEN

Lidé a pfiroda — réeni a pranostiky k ur¢itym mésiclim, vyznam pranostik.

Jarni prazdniny.

Seznameni Zakd s obdobim pravéku, encyklopedie dinosaurd, omalovanky dinosaurt, modelujeme dinosaury, odlévani
dinosaurd do formy a barveni.

Malovani zvitecich motivl na kameny.

Meésic knihy — ukazky cetby z nejoblibenéjsi knihy, vyroba zalozky do knihy (rlizné techniky a rzné motivy).
Zacind jaro — pozorujeme promeény v prirodé, kvétiny, hmyz.

Hmyz — vyufZiti rdznych vytvarnych technik.

Jarni vyzdoba ve skole.

DUBEN

Lidé a cas

Vyroba kalendare, ro¢ni obdobi, mésice v roce, dny v tydnu (rlizné vytvarné techniky).
Vyroba carodéjnic (rzné vytvarné techniky).

Den Zemé, besedujeme o vyznamu tohoto dne. Tfidéni odpadu, recyklace materialu.
KVETEN

Skladanky z papiru, origami — kvétiny, Zivocichové.

Svatek matek — drobny dérek pro maminky (rtzné vytvarné techniky).

Sklddame puzzle —fauna a fléra kolem nas.

Kvétinové motivy — rlzné vytvarné techniky.

Rekreacni ¢innost na hfisti, micové a pohybové hry, stavby na piskovisti, stolni tenis, skakani pres svihadlo.
CERVEN

Oslava MDD - soutézivé a zabavné odpoledne pro déti. Pfekvapeni.

Den otcl — vyroba dareckud pro tatinky (rdzné vytvarné techniky).

Micové hry a pohybové hry, stavby z pisku, stolni tenis.

Malovéni kfidami na asfalt.

Ryby a mofrsti Zivodichové (riizné vytvarné techniky).

Uklid her a hragek v oddélent.

Pouceni o bezpeéném chovani pred letnimi prazdninami.

Zhodnoceni celého skolniho roku. Rozlouceni s kamarady. TéSime se na letni prazdniny!



Pribézné Cinnosti probihajici po cely skolni rok: cetba vybrané détské literatury, didaktické hry procviCujici uéivo zabavnou
formou, kolektivni hry procviéujici vSechny smyslové organy, zpév lidovych pisni, procvi¢ovani mluvni hygieny.

Dbame na zasady bezpecného chovani, upeviiujeme hygienické navyky v zachovani zdravi. Péstujeme kamaradské vztahy a uctu
k dospélym osobam. Rozvijime estetické citéni, pecujeme o prostredi ve Skole, o kvétiny. Stfiddme vytvarné a pracovni techniky,
muzicirujeme a rozvijime hudebni cit, sportujeme, cvi¢ime a travime volny ¢as na ¢erstvém vzduchu.

Vypracovala Jana Pauzarova

vedouci Skolni druziny



